
台南市光華女中附設國中部 101 學年度第一學期二年級彈性課程計畫表 
週

次 

日期 
學校行事 

 彈性學習教學進度 備註 

理化實作 英語會話 資訊應用 班會  

第

一

週 
.. 

31 日開學 

正式上課 

 

 

進入實驗室、 

1-1 長度與體積的測量 
L 1 A New Student 

開學準備週 

學期課程內容介紹 

班級自治活動  

第

二

週 

9/3 

│ 

9/7 

  

1-2 質量與密度的測量 
L 2 Confused Animals 認識網路犯罪 

班級自治活動  

第

三

週 

9/10 

│ 

9/14 

  

2-1 認識物質 
Review 魅力四射 Medi@Show 

班級自治活動  

第

四

週 

9/17 

│ 

9/21 

  

2-2 水溶液 
L 3 Carl the Caterpillar 魅力四射 Medi@Show 

班級自治活動  

第

五

週 

9/24 

│ 

9/28 

  

2-3 空氣的組成、3-1 波的傳播 
L 4 Making Sales 魅力四射 Medi@Show 

班級自治活動  

第

六

週 

10/1 

│ 

10/5 

   

3-2 波的特性 3-3 聲波的產生與傳播 
Review 

自由軟體推廣課程 

EZGO 進階課程 

班級自治活動  



週

次 

日期 
學校行事 

 彈性學習教學進度 備註 

理化實作 英語會話 資訊應用 班會  

第

七

週 

10/8 

│ 

10/12 

(10日)雙十節放假 

 

 

3-4 聲波的反射與超聲波、3-5 多變的

聲音 

 

L 5 Taking a Test 資訊融入主題課程 

班級自治活動  

第

八

週 

10/15 

│ 

10/19 

第一次定期考  

第一次定期考 

 
第一次段考 

 

 

第一次段考 

 

第

九

週 

10/22 

│ 

10/26 

  

4-1 光的傳播與光速、4-2 光的反射與

面鏡、4-3 光的折射與透鏡 L 6 A New Camera Store Flash Easy 動畫製作 

班級自治活動  

第

十

週 

10/29 

│ 

11/2 

  

4-4 光學儀器、4-5 色光與顏色 
Review Flash Easy 動畫製作 

班級自治活動  

第

十

一

週 

11/5 

│ 

11/9 

  

5-1 溫度與溫度計、5-2 熱量與比熱 
L 7 The Best Vacation Flash Easy 動畫製作 

班級自治活動  

第

十

二

週 

11/12 

│ 

11/16 

  

5-3 熱對物質的影響 
L 8 What Is in the Box?  Flash Easy 動畫製作 

班級自治活動  



週

次 

日期 
學校行事 

 彈性學習教學進度 備註 

理化實作 英語會話 資訊應用 班會  

第

十

三

週 

11/19 

│ 

11/23 

   

5-4 熱的傳播方式 L 9 The Cat, the Dog, and the 

Mouse  
資訊融入主題課程 

班級自治活動  

第

十

四

週 

11/26 

│ 

11/30 

 

 

6-1 元素與化合物 

6-2 認識元素 Review  資訊融入主題課程 

班級自治活動  

第

十

五

週 

12/3 

│ 

12/7 

第二次定期考 第二次定期考 第二次定期考 第二次定期考 

 

 

第二次定期考 

 

第

十

六

週 

12/10 

│ 

12/14 

 

 

6-3 原子的世界 
L 10 A Letter to My Pen Pal 

MS Office 系列軟體應用-PowerPoint

與網路資料蒐集整理 

班級自治活動  

第

十

七

週 

12/17 

│ 

12/21 

 

 

6-4 元素與週期表 
Review 

MS Office 系列軟體應用-PowerPoint

與網路資料蒐集整理 

班級自治活動  

第

十

八

週 

12/24 

│ 

12/28 

(1) 元旦國定

假日 

(2) 彈性放假 

 

7-1 創意設計夢想家 
L 11 My Summer Job  

MS Office 系列軟體應用-PowerPoint

與網路資料蒐集整理 

班級自治活動  



週

次 

日期 
學校行事 

 彈性學習教學進度 備註 

理化實作 英語會話 資訊應用 班會  

第

十

九

週 

12/31 

│ 

1/4 

  

7-2 萬丈高樓平地起 
L 12 Months of the Year 

MS Office 系列軟體應用-PowerPoint

與網路資料蒐集整理 

班級自治活動  

第

二

十

週 

1/7 

│ 

1/11 

  

7-3 舒適安全便利窩 
Review 

第三次定期考 
MS Office 系列軟體應用-PowerPoint

與網路資料蒐集整理 

班級自治活動  

第

二

十

一

週 

1/14 

│ 

1/18 

第三次定期考 

校務會議 

 

 

第三次定期考 第三次定期考 期末考 

 

 

第三次定期考 

 

 

 

  
全學期應上

課總節數 
20 40 20 20  

 

 

 


